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Aber Heimat? Wir sprachen mit Steffi Graf iiber
Freunde, das Gefiihl, angekommen zu sein, und dariiber,
was sie in Las Vegas vermisst  incerview Manuela Imre

Irgendwie hat sie alles richtig gemacht.
Keine peinlichen Sexgeschichten, keine
traurigen Comeback-Versuche. Jahre-
lang war die Tennisspielerin Steffi Graf
das sportliche Aushingeschild der Nati-
on. Doch so gefiirchtet sie wegen ihrer
Vorhand auf dem Tennisplatz auch war,
auflerhalb des Courts blieb sie immer
das nette, zuriickhaltende Midchen aus
Briihl. Von dieser Schiichternheit ist
heute nichts mehr zu spiiren. Steffi Graf
ist eine elegante, selbstbewusste und un-
glaublich herzliche Frau, die sich fiir die
wichtigen Dinge im Leben engagiert
und ihr Gliick jenseits der Weltkarriere
gefunden hat.

‘ : | Frau Graf, welche Bedeutung hat
der Begriff Heimat fiir Sie?

Die Bedeutung hat sich

mit den verschiedenen Phasen meines
Leben immer wieder verandert. Wenn ich
zurtickblicke, fallen mir aber naturlich zu-
erst Kindheitserinnerungen ein, wie die
Umgebung, in der ich aufgewachsen bin.
Heimat steht fir die Wurzeln, die man
hat. Das fangt an bei der Schule, Spa-
ziergangen im Wald und wie ich damals
- die Welt in meiner Umgebung entdeckt
habe. Das Wort ist nattirlich auch eng
verkniipft mit meiner Familie.
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emotion | Wie verdinderte sich das in den
Lebensphasen danach?

Mit dem Tennis bekam Hei-
mat fir mich eine neue, tiefere Bedeu-
tung. Ich war viel unterwegs und lernte
die Welt kennen. Viele Erlebnisse und
Begegnungen haben meine Sichtweise
und mein Bewusstsein gepragt. Oft
erkennt man ja erst durch einen gewis-
sen Abstand, was einem wichtig ist und
was zufrieden macht.

: | Dann bekommt man also erst
mit Lebenserfahrung eine tiefe emotionale
Bindung zur Heimat?

Es hat sicher etwas mit Alter
und Erfahrung zu tun. Sobald man eige-
ne Kinder hat, reflektiert man starker. Ich
habe ein tieferes Bewusstsein dafir ent-
wickelt, dass Deutschland meine Heimat
ist. Aber auch die Intensitat der Erleb-
nisse spielt eine Rolle. Ich bin viel
herumgekommen und habe von tberall
Erinnerungen mitgenommen. Eines der
starksten Gefiihle aus dieser Zeit kommt
auf, wenn ich heute dartiber nachdenke,
wie ich als Sportlerin bei Turnieren mein
Land vertreten habe.

jon | War Ihnen schon als Teenager be-
wusst, dass man Ihr Gesicht und Ihre Er-
folge auf der ganzen Welt mit Ihrer Heimat

verbindet, dass Sie sozusagen das Gesicht
Deutschlands sind?
Stef Das wurde mir nach und
nach bewusst. In meinen ganz friihen
Jahren natrlich noch nicht, aber spater
eigentlich schon. Ich habe ja mit 15 bei
den Olympischen Spielen in Los Angeles
die deutschen Farben vertreten. Wenn
man mit der Flagge einlauft und die Tri-
kots des deutschen Teams tragt, dann
sind das schon sehr emotionale Mo-
mente. Man tauscht sich mit den ande-
ren Sportlern aus und es entsteht eine
unheimliche Verbundenheit. Nattrlich
wird einem auch in politischer Hinsicht
bewusst, aus welchem Land man kommt.
emotion | War das eher eine Belastung?
Nein, iberhaupt nicht. Das
hort sich jetzt vielleicht sehr amerika-
nisch an, aber es hat mich eher mit
einem gewissen Stolz erflillt. Ich hatte
immer eine sehr enge Bindung zu
Deutschland. Es ist auch heute noch so,
dass ich mich riesig darauf freue, selbst
wenn es nur flr einen Arbeitsbesuch ist.
emotion | Sie leben seit zehn Jahren in Las
Vegas. Wo ist denn nun Ihre Heimat?
>tef Ganz klar Deutschland. Las
Vegas ist mein Zuhause. Es wiirde mir
schwerfallen, Las Vegas als meine  ¢o»
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,Heimat riecht nach Wald und feuchter Luft*,
sagt Steffi Graf. Und denkt dabei auch an
Spaziergénge, die sie als Kind gémacht hat
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Heimat anzusehen. Ich bezeichne es lie-
ber als meinen Lebensmittelpunkt. Mit
dem Wort Heimat ist doch zu viel ver-
bunden. Es ist einfach ein anderes Ge-
flihl, wenn ich nach Deutschland fliege
und mit dem Auto in die Nahe meiner
Heimat komme. Ich kann mich noch gut
daran erinnern, wie es war, als mir beim
Anflug auf Las Vegas zum ersten Mal
klar geworden ist, dass sich mein Leben
nun hier abspielen wird. Mein Mann und
ich waren ungefahr ein Jahr zusammen.
Es kam relativ schnell ein gutes Gefiihl
auf. Trotzdem hat es ein bisschen gedau-
ert, bis ich gesplirt habe, okay, ich
komme nach Hause.
Fiel Ihnen der Umzug in die
Vereinigten Staaten schwer?
Uberhaupt nicht. Schon mit
15 Jahren lebte ich ja teilweise in den
USA. AuBerdem hatte ich kaum Zeit, mir
darliber Gedanken zu machen. Fir An-
dré und mich war es sehr (iberraschend,
wie schnell wir zueinander gefunden
haben und wie sicher wir wussten, dass
wir zusammenbleiben. Da war unsere
Entscheidung ganz klar. Auch beim
Thema Las Vegas gab es gar keine
Diskussionen. Es war ein unglaublich
harmonischer Ubergang. Den ich nur
Uberhaupt nicht erwartet hatte.
‘on | Kann Heimat eine Person sein?
Ganz sicher. Vielleicht be-
kommt man mit der Zeit eine starkere
Klarheit in solchen Dingen. Man weiB
einfach, was man will, was man im ande-
ren sucht, welche Ziele und Wiinsche
man hat. Plétzlich passt alles zusammen
und du flhlst dich angekommen. Der
Begriff hat fir mich unterschiedliche
emotionale Bezugspunkte. Er beschreibt
die Beziehung zum Land, zur Region, in
der ich meinen Ursprung sehe. Zum an-
deren natlrlich auch den Ort, an dem ich
mich zu Hause fiihle, und das ist nun
auch Las Vegas geworden. Es ist der Le-
bensmittelpunkt. Zu Hause fihlt man
sich im Kreise der Familie, beim Partner.
Da wo die Liebe ist, sozusagen.
e7 Gab es je Uberlegungen, dass Ihr
Mann Ihnen nach Deutschland folgt?
teff Das stand nie zur Debatte.
emotion | Dafiir haben Sie sozusagen einen
Teil Threr Heimat zu sich geholt: Ihre Mut-
ter und die Familie Ihres Bruders leben
mittlerweile in Las Vegas.
3 ¢ Das war mir sehr wichtig.

Letztendlich kommt es doch darauf an,
dass die Familie zusammen ist. Mein
Mann ist in Las Vegas aufgewachsen,
seine Familie lebt hier mit ihren Kindern
und Enkeln. Wir legen beide sehr viel
Wert auf Familie und es ist uns wichtig,
dass unsere Kinder in einem familiaren
Umfeld aufwachsen. Mein Bruder hat
vier Kinder, es sind also acht Kinder, die
als beste Freunde aufwachsen. Das be-
reichert mich auf jeden Fall. Wir haben
sogar einen Deutschen Schaferhund mit
in die USA genommen.

Gibt es denn trotzdem manchmal
Dinge aus Deutschland, die Sie vermissen?

Kleinigkeiten, die man von
der Reise mitbringt. Bestimmte Zutaten
zu Weihnachten beispielsweise fir mei-
ne Mami, die immer ein bisschen backt.
Die Vielfalt der Weihnachtsplatzchen ver-
misse ich hier etwas. Und wir bringen
immer noch fir alle Adventskalender mit.

Hat Heimat einen bestimmten
Geschmack oder Geruch?

Der Geschmack von Pfeffer-
minztee, komischerweise. Und natrlich
der Geruch von Wald und feuchter Luft.
Ansonsten verbinde ich es aber auf
jeden Fall mit bekannten Gesichtern. Du
kennst die Umgebung, deine Freunde,
den Bécker, den Metzger, es ist ein Ge-
fihl der Vertrautheit.

motion | Konnten Sie sich Freunde aus der
Heimat erhalten?

Ich bemUlhe mich sehr da-
rum. Es ist nicht einfach, die Freund-
schaften (iber eine solche Distanz zu
pflegen. Aber wenn es einem wichtig ist
— und das ist es mir —, dann bekommt
man das schon hin.
emotion | Freundschaften zu pflegen, war
fiir Sie sicher schon als Teenager nicht ein-
fach. Haben Sie darunter gelitten, stindig
unterwegs zu sein?

t Nein, gelitten habe ich nicht.
Zwischendurch kommt man ja auch im-
mer wieder nach Hause. Im P

Steffi Graf, 1969 in Mann-
heim geboren, zum ersten
Mal auf dem Tennisplatz.
1984 erreichte sie das
Achtelfinale bei den
Australian Open und in
Wimbledon. 1987 war sie
die Nummer eins der
Weltrangliste; insgesamt
stand sie 377 Wochen an
der Spitze. Nach vielen
Verletzungen beendete
sie 1999 ihre Tenniskarri-
ere und trennte sich im
selben Jahr von ihrem
langjahrigen Lebenspart-
ner. Zwei Jahre spater
heiratete sie die amerika-
nische Tennislegende An-
dré Agassi, mit dem sie
Sohn Jaden Gil und To-
cher Jaz Elle hat. Steffi
Grafs Herz schlagt immer
noch fiir Sport, das be-
weist sie mit ihrer Firma
Mrs. Sporty. Aber vor allem
schlagt es fiir Kinder in
Not. Sie hat die Stiftung
,Children for Tomorrow*
gegriindet, die sich um
traumatisierte Kinder in al-
ler Welt kimmert.
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Gegenteil. Mir hat es sehr viel SpaB ge-
macht. Ich bin von Natur aus neugierig
und das Fliegen war jedes Mal mit einer
groBen Vorfreude verbunden. Spater hat-
te es auch etwas damit zu tun, dass ich
immer in den gleichen Stadten gespielt
habe. Irgendwann gab es dann auch dort
Menschen, auf die ich mich freute. Fur
kurze Zeit baust du dir so etwas wie ein
kleines Zuhause auf.

emotion | War der Sport fiir Sie

eine Art Heimat?

Der Tennisplatz hat sich
oft wie eine Heimat angefihlt, das
stimmt. Ich habe ja sehr friih mit dem
Sport begonnen. Uber die Jahre macht
man verschiedene Entwicklungen
durch, flhlt sich verletzbar oder kampft

30 emotion ‘ Mirz 2010

begegnung | Das emotion-Gesprach

V. o.r.im Uhrzeigersinn: Steffi Graf und Fans
(2004). Als Wimbledon-Siegerin (1993). Vor
dem Ortsschild ihrer Heimatstadt. Mit André
Agassi beim Wimbledon-Doppel (2009).
Und auf fremdem Terrain, als Mitseglerin
beim Louis-Vuitton-Cup

mit Fragen an sich selbst. In gewis-
sem Sinn gab mir der Tennisplatz da
eine Sicherheit.

emotion | Sicherbeit ist etwas, das eng

mit Heimat verbunden ist. Dieses Gefiibl
will auch Ihre Stiftung ,Children for
Tomorrow"“ vermitteln.

- Graf | Wir helfen Kindern, die
durch Gewalt, durch Vertreibung oder
Krieg traumatisiert worden sind und un-
terstitzen sie therapeutisch. Viele der
Fluchtlingskinder mussten nicht nur ihre
Heimat verlassen, sondern sie haben oft
schon unter ganz schlimmen Umstéanden
in ihrer Heimat leben missen. Diese
Kinder sind total entwurzelt und wenn
man sie allein lasst, verloren. Es ist ein
sehr groBes Thema, leider.

emotion | Wie gibt man Kindern mit so
einer erschiitternden Lebensgeschichte die
Sicherheit wieder?

if | Indem man ihnen zur Seite
steht und versucht, ihnen neue Hoffnung
zu geben. Das ist das Wichtigste, was
man als Kind haben kann: Hoffnung. Zu
sehen, wie die Kleinen wieder Spaf am
Leben entwickeln, das gibt einem viel.

'motion | Wachsen Ihre Kinder in Las
Vegas mit einem Bewusstsein fiir die Hei-
mat ihrer Mutter auf?

Absolut. Es bedeutet mir
sehr viel, dass sie verstehen, wo ich her-
komme. Ich lege groBen Wert darauf,
deutsche Traditionen in unseren Haushalt
zu integrieren. Wir sind mindestens zwei-
mal im Jahr mit der ganzen Familie dort.
emotion | Was fasziniert die Kinder am
meisten?

Sie verbinden Deutsch-
land mit Burgen und Wald. Und sie freu-
en sich natdrlich auf ihre Cousinen,
Cousins und Tanten.
emotion | Sprechen Sie denn deutsch
mit den Kindern?

Ja, ich versuche, das konse-
quent durchzuziehen. Naturlich rutscht
zwischendurch mal was auf Englisch
raus, vor allem, wenn etwas nicht so rich-
tig lauft. Oder wenn ich wirklich sicher
sein will, dass sie mich genau verstehen.
Ansonsten wird deutsch gesprochen.
emotion | Ist die Muttersprache ein
wichtiger Bestandteil, um sich heimisch
zu fiihlen?
Steff Ja, wobei ich auch sehr ger-
ne englisch spreche. Um sich richtig aus-
zudrlcken, ist Deutsch aber doch etwas
schéner und aussagekréftiger. Zum Bei-
spiel gibt es im Englischen keine so grif-
fige Ubersetzung fir das Wort Heimat.
Es argert mich sehr, wenn ich merke,
dass mir deutsche Worter nicht mehr so
schnell einfallen. Da werde ich dann
ziemlich ungeduldig.
emotion | Was ist an Ihnen sebr deutsch?
Steffi Graf | Aus amerikanischem Blick-
winkel bin ich wohl nicht so schnell
euphorisch. Eher etwas vorsichtiger
und zuriickhaltend. Organisation und
Disziplin gelten als deutsche Eigen-
schaften, darin bin ich eigentlich ganz
gut. Pinktlichkeit kommt noch dazu.
Sehr deutsch ist, dass wir heute drei
Minuten friher mit dem Interview be-
gonnen haben. s
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arofe Liebe: Andé Agassi und Steffi Graf

seit neun Jahren verheiratet: ,Es
r Uberraschend, wie sicher wir wussten,

wir zusammenbleiben®




	aaiSteffiGraf1
	aaiSteffiGraf2
	aaiSteffiGraf3

